
 

 

 

 

COORDENAÇÃO ACADÊMICA 

EDITAL Nº 45/2026 

 

 

Divulga o edital de conteúdo do Desafio 

Integrador para      o curso de Enfermagem. 

 

A Coordenadora Acadêmica, Professora Fernanda Auerbach, no uso de suas 

atribuições, FAZ SABER, pelo presente Edital: 

Com o objetivo de preparar os acadêmicos para o ENADE (Exame Nacional de 

Desempenho de Estudantes e demais concursos, o Curso de Enfermagem bem como as 

demais coligadas, aplicarão no dia 11 de novembro de 2026, (quarta-feira), o Desafio 

Integrador, o qual corresponderá a 30% da média do segundo bimestre de cada uma 

das disciplinas (com exceção das disciplinas em APS e DP/ADAP) que compõem o 

período que o acadêmico estiver cursando. 

Art. 1° A coordenação do curso de Enfermagem vem através deste informar as áreas 

correlatadas para o Desafio      Integrador do 2º Semestre – 2º Bimestre de 2026. 

Art. 2º. A prova terá o peso de 3,0 pontos. A nota será aplicada em todas as disciplinas 

presenciais em que o(a) aluno(a) estiver matriculado(a), valendo a respectiva nota nas 

avaliações bimestrais do 2° Bimestre do 2° semestre de 2026. 

Art. 3° A escala de arredondamento da nota final do Desafio Integrador será feita 

conforme a  tabela abaixo: 

 

 



 

 

 

 

 

I - DO CONTEÚDO DAS PROVAS 

 

• ANATOMIA HUMANA II 

Conteúdos abordados: 

✓ Anatomia 
✓ Sistema Tegumentar – queimaduras 
✓ Sistema linfático 

 

• BIOQUÍMICA 

Conteúdos abordados: 

✓ Metabolismo 

✓ Proteínas 

✓ Carboidratos  

✓ Lipídeos 

 

• FISIOLOGIA HUMANA I 

Conteúdos abordados: 

✓ Resistência vascular periférica 

✓ Hematose pulmonar 

✓ Circulação cardíaca 

✓ Sistema renal 

✓ - Filtração glomerular 

✓ - Reabsorção tubular 

✓ - Secreção tubular 

✓ - Excreção urinária 

✓ Difusão simples e difusão facilitada 



 

 

 

 

• GENÉTICA 

Conteúdos abordados: 

✓ Ácidos nucleicos, replicação do DNA e expressão gênica. 
✓ Bases cromossômicas da hereditariedade e cromossopatias. 
✓ Sistema ABO 

 

 

• HISTOLOGIA E EMBRIOLOGIA 

Conteúdos abordados: 

✓ Tecidos nervoso, conjuntivo e sanguíneo, contemplando sua 

composição celular, matriz extracelular, organização histológica e 

características morfofuncionais. 

✓ Embriologia humana, abrangendo todas as fases do 

desenvolvimento, desde a fecundação até a formação completa do 

embrião. 

 

Art. 5° Turma ENF 4P: 

 

• EPIDEMIOLOGIA: 

  Conteúdos abordados:  

✓ Conceitos de epidemiologia    

✓ O papel dá enfermagem na epidemiologia 

✓ Doenças infecciosas  

✓ Doenças não infecciosas 

✓ Investigações doenças  

✓ Básico em vigilância- saúde e doenças  

✓ Principais agentes causadores de doenças transmissíveis 

✓ Notificação compulsória  

✓ Saúde e meio ambiente 

 

• NUTRIÇÃO E DIETÉTICA 

Conteúdos abordados: 

✓ Sistema digestório: funções de ingestão, digestão, absorção e eliminação 

de nutrientes. 

✓ Tipos de dietas e vias de administração em pacientes hospitalizados: 

indicações, vias oral, enteral e parenteral, e seus cuidados específicos no 

contexto hospitalar. 

✓ Desnutrição hospitalar: conceitos, etiologia, consequências clínicas e 

metabólicas, impacto no prognóstico e na recuperação do paciente e 

estratégias de prevenção. 



 

 

 

✓ Antropometria básica: conceitos e importância na avaliação do estado 

nutricional, técnicas de mensuração corporal, cálculo e interpretação dos 

principais índices antropométricos e critérios de classificação. 

 

 

• SEMIOLOGIA EM ENFERMAGEM 

Conteúdos abordados:  

✓ Suporte ventilatorio 

✓ Sondagem vesical de demora 

✓ Sondagem nasogástrica e nasoenteral 

 

 

Art. 6° Turma ENF 6P: Estudo de caso- Processo de Enfermagem 

 

Enfermagem em saúde coletiva I, enfermagem em saúde da criança, 

enfermagem em saúde da mulher, enfermagem em saúde do adolescente 

Conteúdos abordados: 

Saúde da Mulher 

(Puerpério) 

Acompanhamento puerperal, autocuidado, 

amamentação, contracepção pós-parto. 

Saúde da Criança 

Vigilância do crescimento e desenvolvimento, 

imunização, nutrição infantil, prevenção de doenças 

prevalentes na infância. 

Saúde do 

Adolescente 

Promoção da saúde sexual e reprodutiva, educação em 

saúde, prevenção de violências e uso de substâncias. 

Direitos da Criança e 

do Adolescente 

Estatuto da Criança e do Adolescente (ECA), direito à 

saúde, à convivência familiar e comunitária, ao lazer e à 

escola. 

Políticas Públicas 

Estratégia Saúde da Família, PNAISC (Política Nacional 

de Atenção Integral à Saúde da Criança), 

intersetorialidade com escolas. 
 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Art. 7° Turma ENF 8P: Estudo de caso- Processo de Enfermagem  

ENFERMAGEM EM SAÚDE DO HOMEM, ENFERMAGEM EM SAÚDE MENTAL 

II  

Conteúdos abordados: 

Processo de Enfermagem 

história dá saúde mental 

lei 10216/2001 

Diagnóstico  

Transtornos mentais 

Reforma dá Psquiatra  

Cuidados em saúde mental 

 

 

II. DOS CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO  

 

Os(as) acadêmicos(as) regularmente matriculados no 6º e 8º período, 

realização o  Desafio Integrador por meio da análise e apresentação de um 

estudo de caso clínico interdisciplinar, que contemplam os conteúdos 

trabalhados nas disciplinas do 6º e 8º períodos, respectivamente. O principal 

objetivo é promover a integração entre teoria e prática, avaliando o raciocínio 

clínico, a capacidade de tomada de decisão e a articulação dos conhecimentos 

adquiridos pelos discentes. 

 

A temática dos casos clínicos, enfatiza os principais processos de 

trabalho e intervenções que o profissional enfermeiro deve dominar no 

exercício da sua prática. Dessa forma, a proposta busca fortalecer a construção 

de um saber integrado e crítico, essencial à formação profissional. 

 

A avaliação do estudo de caso considerará os seguintes aspectos: 

✓ A capacidade de análise e interpretação clínica; 

✓ A aplicação adequada dos conhecimentos teóricos das disciplinas 

envolvidas; 

✓ A coerência e fundamentação das intervenções propostas; 

✓ A articulação entre as áreas do conhecimento; 

✓ A clareza e objetividade na apresentação oral e escrita. 

 

Crítérios de pontuação do Estudo de Caso:  

- 0,0 ponto: não cumpriu os crítérios avaliativos; 

- 0,5 ponto: cumpriu minimamente os crítérios; 

- 1,0 ponto:  cumpriu menos da metade dos critérios avaliativos; 

- 1,5 ponto:  cumpriu parcialmente os critérios avaliativos; 



 

 

 

- 2,0 pontos: mais a maioria dos critérios avaliativos; 

- 3,0 pontos: cumpriu plenamente todos os critérios avaliativos; 

 
 

III. DAS DISPOSIÇÕES GERAIS  
 

Parágrafo único. Para a prova do desafio integrador tem-se as seguintes 

observações: 

a) A prova do desafio integrador não necessariamente conterá uma questão de 

cada área   acima informada. Os conteúdos abordados, nas provas, estarão dentro 

das áreas do conhecimento descritas acima; 

b) A prova ocorrerá no dia 11/11/2026, com início às 19h15 e término às 22h30. 

c) O(A) aluno(a), somente poderá se ausentar da sala de aula, após transcorridos 

1 hora do início da prova. 

d) A prova é sem consulta e individual. 

e) O gabarito será disponibilizado a partir de 13 de novembro de 2026, a partir das 

19 horas. 

 
 
 
                                                                          Canoinhas, 19 de outubro de 2026. 

 
 

 
 

______________________________________ 

Prof. Fernanda Auerbach 

Coordenadora Acadêmica 

 


